Mistrovstvi Prahy ve sprintu a verejny zavod v OB

2 SPRINTY v jeden DEN

13. dubna 2013, Praha — Vinof a Praha - Kbely
VSTJ Ekonom Praha

Pokyny 1. zavod

Mistrovstvi Prazské a Stfedoceské oblasti ve sprintu
Zavodu jarniho veteranského zZebricku

3. zavodu jarniho Zebricku Prazské oblasti a Stfedoceské oblasti — Enacon cup

Datum:
Poradaijici organ:
Poradaijici subjekt:

Typ zédvodu:
Klasifikace zavodu:

Centrum zavodu:

Parkovani:

Prezentace:

zavodu systému Ranking (HD 21, koeficient 1,02)
verejného zavodu

sobota 13. 4. 2013

PraZsky svaz orientacnich sportt

VSE sportovni oddil a oddil orientaéniho béhu VSTJ Ekonom Praha
spole¢né s Centrem télesné vychovy a sportu VSE v Praze

sprint

— Mistrovstvi Prazské a Stredoceské oblasti ve sprintu

— 3. zavod jarniho Zebficku Prazské oblasti a StfredocCeské oblasti

— 3. zavod jarniho veteranského Zebfricku

— zavod systému Ranking (HD21, koeficient 1,02)

— verejny zavod

TJ Sokol Vinof, Klenovska 35, Praha — Vino¥, sokolovna a pfilehlé prostory
GPS 50°8'45.027"N, 14°34'41.387"E

- parkovani neni dovoleno v sidlisti jihozapadné od Bohdanecskeé ulice,
jinak na okolnich komunikacich pfi dodrzeni dopravnich predpis( - viz
planek

- nebude vybirano parkovné

- s ohledem na omezené moznosti parkovani, kvalitni dostupnost a
blizkost zastavek MHD doporucujeme vyuzit vefejnou dopravu

(ze stanice metro C Letnany bus €. 259, 375, prip. 302, zastavka Vinoisky
hibitov)

— v misté shromazdisté — od 8:30 do 9:30 hodin

— dohldsky za zvysené startovné (kromé kategorii HD10L, HDR, P) dle
moznosti poradatele

—zména v ramci oddilu a kategorie za 20 K¢

—zmeéna casu bude povaZzovéana za dohlasku

— pljcovné Sl Cipu 20 K¢ (od neregistrovanych zavodnik( bude vybirana



Vzdalenosti:

Start:

Mapa:

Zvlastni mapové

znacky:

Popisy kontrol:

Zakazané oblasti:

Startovni listina:
Dulezité
upozornénill

Terén:

Traté:

Systém razZeni:

Obcerstveni:

WC:

Prostor zavodu a

zaloha 700 K¢)

— prezentace pro odpoledni zavod s centrem ve Kbelich bude probihat
taktéz ve Vinofri od 8:30 — do 9:30 a od 10:30 do 11:30

zastdvka MHD (Vinofsky hrbitov) — centrum zavodu: 200 m

centrum zavodu — start: 400 m, zna¢eno modrobilymi faborky

cil — centrum zavodu: 400 m

intervalovy, 00 = 10:00 hod.

kategorie HDR a P mohou odstartovat libovolné kdykoli po pfichodu na
start mezi 10:00 a 11:15 (ve startovce maji uveden ¢as 0)

Vinof — Cténice — zména méritka pro nékteré kategorie oproti rozpisu !!!
méritko 1 : 5 000, E=2 m — pro kategorie pro HDR, DH10-DH35

méritko 1 : 4 000, E=2 m — pro kategorie DH45 a starsi

stav duben 2013, autor mapy Radim Ondracek, pouzity mapovy kli¢ ISSOM
2007, mapa nebude vodovzdorné upravena, rozmér A4, digitalni tisk Zaket
zelené kolecko: vyznacny strom

zelena tecka: strom, kef

cerné kolecko: sloup

cerny krizek: lavicka

pro jednotlivé kategorie budou volné k odebrani v centru, nebudou na
mapé

jizdarna zamku - vyznacena na mapg, strelnice — vyznacena na mapé a

v terénu vyznacena paskou

vyvésena v centru zavodu a na webovych strankach zavodu

P¥i zavodeé je zakazano pouzivat boty s hieby !!! Zadvodni obuti bude na
startu poradateli kontrolovano, zavodnici nesplnujici tuto podminku
nebudou pFipusténi ke startu.

Do télocvicny vstupujte bez bot!!!

priméstsky les s vrstevnicovymi detaily a zamecky park, nékteré kategorie
méstska zastavba, zavod bude probihat bez omezeni provozu na mistnich
komunikacich

predpokladané Casy vitéza dle soutézniho fadu Prazského svazu
orientacnich sport( - pro zavod ve sprintu

— pfi zadvodé bude pouZit systém razeni Sport-ldent (SI)

— zavodnici jsou povinni ve startovnim koridoru vynulovat a zkontrolovat
svUj Cip SI — nevynulovani bude potrestano diskvalifikaci

— nezapomerite si po dobéhu v prostoru prezentace nechat vycist sv(j Cip;
ucinte tak co nejdrive, abychom mohli vyvéSovat aktualni vysledky; vycist
Cip maji povinnost i zavodnici, ktefi zavod nedokoncili a pripadné neprosli
cilem

— v pfipadé poruchy Sl jednotky pouzijte mechanického razeni do policek
R na mapé

— v centru zavodu — voda a $tava,

— restaurace v sokolovné (ndpoje, rychlé obcerstveni), dalsi restaurace ve
Vinofi u hlavni silnice

— pouze na shromazdisti

— v prostoru startu WC neni! (start je na okraji méstské zastavby)

— veskery prostor vymezeny ulicemi Klenovska, Bohdanecéska a zamkem



zakazané prostory: Cténice je postorem zavodu a mimo vlastni zavod do néj plati zakaz
vstupu, jedinou vyjimkou je cesta na start
— v prostoru startu nebude pfilis mista na rozcvicovani (pro rozbihani
vyuzijte radéji prostor pfi cesté na start nebo prostory u sokolovny)
Odevzddavani map: do startu posledniho zavodnika (cca 11:30)

Casovy limit: 30 min pro vSechny kategorie

Uzavreni cile: 12:10 hod

Protesty: podavaji se v cili hlavnimu rozhodéimu se vkladem 200 K¢
Jury: sloZeni jury bude zverejnéno v centru

Vysledky: prabéziné vysledky budou vyvéseny v centru

konecné vysledky pak budou uvedeny na webové strance zavodu
Vyhlaseni vysledk(: Zastupci Prazské a Stfredoceské oblasti provedou vyhlaseni vysledku
oblastnich preborl pro kategorie HD10-HD16 (prvni 3) a HD18-21 (pouze
vitéz). Poradatelé provedou vyhlaseni kategorii HDR a HD10L.
Predbézny cas vyhlaseni: 12:30 hod
Funkcionafi: Reditel zdvodu — Miroslav Kalina
Hlavni rozhod¢i — Jana Zurynkova
Stavitel trati — Radim Ondracek

Ostatni: Zavodnici startuji na vlastni nebezpedi.
Poradatel doporucuje zakryti dolnich koncetin.
Prosime zavodniky o ohleduplnost k ostatnim navstévnik(m vinorského
lesa a zdmku Cténice.
V prostoru zavodu se nachazi stielnice, do které je zakazan vstup.
Zakazany prostor bude na mapé vyznacen fialovymi Srafy a v terénu
ohranicen paskou.

V prostoru centra bude zajisténo hlidani déti ve Skolce.
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Datum:
Poradaijici organ:
Poradaijici subjekt:

Typ zavodu:
Klasifikace zavodu:

Centrum zavodu:

Doprava:

Prezentace:

Vzdalenosti:

Start 1 a Start 2:

Mapa:

Pokyny 2. zavod

zavodu systému Ranking (HD 21, koeficient 1,00)
vefejného zavodu

sobota 13. 4. 2013

Prazsky svaz orientacnich sportt

VSE sportovni oddil a oddil orienta¢niho béhu VSTJ Ekonom Praha
spole¢né s Centrem télesné vychovy a sportu VSE v Praze

sprint

— verejny zavod

— zavod systému Ranking (HD21, koeficient 1,00)

Sokol Kbely, Zeleznobrodska 961/4a, Praha — Kbely, sokolovna a pfilehlé
prostory

GPS 50°7'57.533"N, 14°32'45.535"E

- s ohledem na omezené moznosti parkovani, kvalitni dostupnost a
blizkost zastavek MHD doporucujeme vyuzit vefejnou dopravu,

(od stanice metra C Letiiany bus ¢. 185, 269,302,378, zastavka Kbely),
- parkovani na okolnich komunikacich mimo urcéeny zavodni prostor pfi
dodrZeni dopravnich predpisu - viz planek

- nebude vybirano parkovné.

— pfi dopolednim zavodé ve Vinofi od 8:30 do 9:30 hod a od 10:30 do
11:30 hod

—v centru zavodu od 13:00 do 13:30 hod pouze dohlasky do HDR, Ta P a
pro pfihlasené pouze na odpoledni zavod

— dohlasky za zvysené startovné (kromé kategorii HD10L, HDR, P) dle
moznosti poradatele

—zmeéna v ramci oddilu a kategorie za 20 K¢

—zmeéna casu bude povaZzovéana za dohlasku

— pljcovné Sl Cipu 20 K¢ (od neregistrovanych zavodnik( bude vybirana
zaloha 700 K¢)

zastavky MHD (Kbely) — centrum zavodu: do 200 m

centrum zavodu — start 1: 150 m, znaceno zelenobilymi faborky
centrum zavodu — start 2: 200 m, zna¢eno modrobilymi faborky

cil = centrum zavodu: 550 m

intervalovy, 00 = 14:00 hod.

kategorie HDR a P mohou odstartovat libovolné kdykoli po pfichodu na
start mezi 14:15 a 15:00 (ve startovce maji uveden ¢as 0)

Start S1: D21L, D35, D45, H21K, H21L, H35, H45, H55, T

Start S2: vSechny ostatni kategorie

Kbely, méfitko 1 : 4 000 — zména méfitka oproti rozpisu !!!

E=2 m, stav duben 2013, autor mapy Radim Ondracek, pouzity mapovy
kli¢ ISSOM 2007, mapa nebude vodovzdorné upravena, rozmér A3 pro
kategorie startujici ze startu 1, rozmér A4 pro ostatni kategorie, digitalni



Zvlastni mapové
znacky:

Popisy kontrol:

Povinné useky:

Startovni listina:
Dulezité
upozornénill

Terén:

Traté:

Systém razeni:

Obcerstveni:
WC:

Prostor zavodu a
zakdzané prostory:

Odevzdavani map:
Casovy limit:
Uzavreni cile:
Protesty:

Jury:

tisk Zaket

zelené kolecko: vyznacny strom

zelena tecka: strom, kef

Cerné kolecko: sloup

Cerny krizek: lavi¢ka (lavicky)

Cerna ,vétvicka“ objekty na détském hfisti, susaky na pradlo, apod.

pro jednotlivé kategorie budou volné k odebrani v centru, nebudou na
mapé

Pfisny zakaz vstupu do prostoru Zeleznicni traté!!!, Povinny podbéh vede
tunelem.

Startujici ze startu 1 maji povinny prebéh od kontroly €. 38, prebéh vede
po prechodech a chodniku, prosime o zvySenou opatrnost.

vyvésena v centru zavodu a na webovych strankach zavodu

PFi zavodé je zakazano pouzivat boty s hieby i kopacky (orientky).
Povolenou zavodni obuvi jsou pouze botasky, nebo jina sportovni obuv

zavodnici nesplnujici tuto podminku nebudou pfFipusténi ke startu.

Do télocvicny vstupujte bez bot!!!

méstska zastavba, park, priméstsky les, rovinaty, zavod bude probihat bez
omezeni provozu na mistnich komunikacich, dejte pozor pfi prebihani
silnic !!!

predpokladané cCasy vitézl dle soutézniho radu Prazského svazu
orientacnich sportQ pro zavod ve sprintu (mimo kategorie D21 a H21
+15%)

— pti zavodé bude pouzit systém razeni Sport-ldent (SI)

— zavodnici jsou povinni ve startovnim koridoru vynulovat a zkontrolovat
sv(j Cip Sl — nevynulovani bude potrestano diskvalifikaci

— nezapomenite si po dobéhu v prostoru prezentace nechat vycist svij Cip;
ucinte tak co nejdrive, abychom mohli vyvésovat aktualni vysledky; vycist
¢ip maji povinnost i zavodnici, kteti zavod nedokoncili a pripadné neprosli
cilem

— v pfipadé poruchy Sl jednotky pouzijte mechanického razeni do policek
R na mapé

— v centru —voda a $tava

— pouze na shromazdisti

— v prostoru startu WC neni! (start je v méstské zastavbé)

— veskery prostor severné od ulice Mladoboleslavska a vychodné od ulice
Vrchlabska, Bakovska a Jilemnicka je prostorem zavodu a mimo vlastni
zavod do néj plati zakaz vstupu, jedinou vyjimkou je cesta na start,
pfipadné cesta od zastavky MHD do sokolovny

— v prostoru startu je malo mista na rozcvicovani (pro rozbihani vyuzijte
prostor shromazdisté)

mapy nebudou vybirdny, vérime ve fair play chovani zadvodnik(

30 min pro vSechny kategorie

15:40 hod

podavaji se v cili hlavnimu rozhodc¢imu se vkladem 200 K¢

sloZeni jury bude zverejnéno v centru



Vysledky: prabézné vysledky budou vyvéseny v centru.
konecné vysledky pak budou uvedeny na webové strance zavodu
Vyhlaseni vysledk(: Pofadatelé provedou vyhlaseni kategorii HDR, HD10L, HD10 a HD12.
Pfedbézny ¢as vyhlaseni: 16:00 hod
Funkcionafri: Reditel zdvodu — Miroslav Kalina
Hlavni rozhodci — Veronika Ondrackova
Stavitel trati — Jifi Sedivy

Ostatni: Zavodnici startuji na vlastni nebezpeci.
V prostoru centra bude zajisténo hlidani déti ve Skolce.
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