
 



  2

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



   3

Slovo paní p� edsedové 
 
Milé Ušáctvo, 
jak nám rok od roku p�ibývá šedivých chlup�  za ušima, tak je rok od roku v� tší 
zázrak, �e zas a znova dr�íte v rukou naši Ro� enku. Je to jedna ze dvou jistot, které 
v dnešní turbulentní dob�  máme (ta druhá je, �e Zlatého slavíka v�dycky vyhraje Kája 
s Luckou). 
Vá�ení Ušáci, náš oddíl vzkvétá. I letos vyrašilo pár nových poupat a n� kolik 
opot�ebovaných v� tví podstoupilo omlazovací kúru, tak�e ji� op� t naháníme hr� zu 
našim soupe�� m, zatím tedy p�edevším ve veteránských kategoriích, mate�ských 
školkách a ve front�  na párek a pivo. Pot�eba podotknout, �e v nových, 
hypermoderních, prakticky reprezenta� ních dresech, které se nám po dlouhé dob�  
poda�ilo p� ivést k �ivotu. 
Stejn�  tak se k �ivotu probral i Ušák� v organiza� n�  schopný duch a v roce 2009 jsme úsp� šn�  uspo�ádali p�ebor 
Pra�ské oblasti ve sprintu na �idovských pecích, pro tém��  400 nadšených závodník� . Tento úsp� ch poblouznil 
vámi zvolené � leny výboru natolik, �e pro vás na další roky p� ichystali repete v podob�  konání n� kolika akcí 
celorepublikového formátu (a mod�í u� v� dí �  ). 
� eský pohár v MTBO v dobronicích na konci kv� tna 2010 bude jen malou generálkou pro Mistrovství na 
klasické trati, které budeme po�ádat v zá�í 2011 v Be� ov�  nad Teplou. Ne� za� nete � leny výboru kamenovat, 
uv� domte si, �e jako prakticky veteránský oddíl máme ve Vysokoškolské t� lovýchovné jednot�  opravdu 
chatrnou pozici, tak�e jeden závod ro� n�  m� �e naši finan� ní situaci výrazn�  vylepšit. 
Z výsledk�  za rok 2009 stojí  za zmínku p�edevším výsledky Ušák� , které snad objevíte n� kde dál v textu. 
Milí Ušáci, milé Ušanky, ráda bych vám pod� kovala za celoro� ní aktivní � lenství v našem oddíle, � len� m 
výboru d� kuji za aktivní vedení oddílu a do p�íštího roku p�eji mnoho sportovních a osobních úsp� ch� .  

Veronika 

 
Slovo šéfredaktora 
 
Milé Ušáctvo, 
jak nám rok od roku p�ibývá šedivých chlup�  za ušima, tak je rok od roku v� tší zázrak, �e zas a znova dr�íte 
v rukou naši Ro� enku. Je to jedna ze dvou jistot, které v dnešní turbulentní dob�  máme (ta druhá je, �e Zlatého 
slavíka v�dycky vyhraje Kája s Luckou). 
Vá�ení Ušáci, náš oddíl vzkvétá. I letos vyrašilo pár nových poupat a n� kolik opot�ebovaných v� tví podstoupilo 
omlazovací kúru, tak�e ji� op� t naháníme hr� zu našim soupe�� m, zatím tedy p�edevším ve veteránských 
kategoriích, mate�ských školkách a ve front�  na párek a pivo. Pot�eba podotknout, �e v nových, hypermoderních, 
prakticky reprezenta� ních dresech, které se nám po dlouhé dob�  poda�ilo p� ivést k �ivotu. 
Stejn�  tak se k �ivotu probral i Ušák� v organiza� n�  schopný duch a v roce 2009 jsme úsp� šn�  uspo�ádali p�ebor 
Pra�ské oblasti ve sprintu na �idovských pecích, pro tém��  400 nadšených závodník� . Tento úsp� ch poblouznil 
vámi zvolené � leny výboru natolik, �e pro vás na další roky p� ichystali repete v podob�  konání n� kolika akcí 
celorepublikového formátu (a mod�í u� v� dí �  ). 
� eský pohár v MTBO v dobronicích na konci kv� tna 2010 bude jen malou generálkou pro Mistrovství na 
klasické trati, které budeme po�ádat v zá�í 2011 v Be� ov�  nad Teplou. Ne� za� nete � leny výboru kamenovat, 
uv� domte si, �e jako prakticky veteránský oddíl máme ve Vysokoškolské t� lovýchovné jednot�  opravdu 
chatrnou pozici, tak�e jeden závod ro� n�  m� �e naši finan� ní situaci výrazn�  vylepšit. 

Z výsledk�  za rok 2009 stojí  za zmínku p�edevším výsledky Ušák� , 
které snad objevíte n� kde dál v textu. 
Milí Ušáci, milé Ušanky, rád bych vám pod� koval za celoro� ní aktivní 
� lenství v našem oddíle, � len� m výboru d� kuji za aktivní vedení oddílu a 
do p�íštího roku p�eji mnoho sportovních a osobních úsp� ch� . 

Radim 

Oddílové p� ísp� vky na rok 2010 
· Základní � lenský p�ísp� vek 300 K�  (v cen�  je t� locvi� na) 
· Disciplíny (OB, LOB, MTBO): první disciplína 550 K� , ka�dá další disciplína 350 K� . 
· Studenti a dorost – ka�dá disciplína o 100 K�  mén�  
· D� ti (do HD14) – ka�dá disciplína za 100 K�  
· Ti, kte�í si cht� jí platit náklady sami – musí zaplatit základní � lenský p�ísp� vek, registrace (na jednu 

disciplínu) je v cen�  základu 
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Ly�a � ská sezóna v zim�  2009 
Letos se kupodivu odjely všechny závody, i kdy� se sn� hem to bylo tak tak… Tak�e sezóna byla 

hlavn�  o posunování termín�  závod� . 
 
 

24. a 25. 1. 2009 M� R ve sprintu, Pohár elity, �A, �B LOB – zkrácená tr a� , M� R štafet 
Studnice u Nového M� sta na Morav�  

 
Ješt�  po cest�  na Moravu v dešti to vypadalo, �e jedeme na závody zbyte� n� . Našt� stí ve Studnici panovaly zcela 
jiné podmínky ne� ve zbytku republiky, tak�e se závody konaly v prakticky plném rozsahu. Pouze sobotní 
odpolední klasika byla zkrácena. 
Závody se jely na loukách v okolí Studnice, na husté síti skútrem upravených stop. 
V ned� li pak absolovovali závodníci mistrovský závod štafet ve slune� ném a krásném po� así., ve kterém si 
štafety Ekonomu dojely pro 2 zlaté a jednu bronzovou medaili. 
 
 
Výsledky 1. dne, M� R sprint: 
  7. Veronika Ondrá� ková D21 
13. Martina Volfová D21 
18. Jana Zurynková D21 
21. Markéta Kalinová D21 
27. Dagmar Kunová D21 
  2. Jana Bochenková D40B 
    
  8. Miroslav Seidl H21 
18. Radim Ondrá� ek H21 
33. Miroslav Kalina H21 
  1. Dušan Lebeda H35B 
  2. Alan Oprsal  H35B 
  5. Zden� k Sokolá�  H35B 
 
Výsledky 1. dne, zkrácená tra� : 
  9. Veronika Ondrá� ková DE 
10. Martina Volfová DE 
  5. Dagmar Kunová D21A 
10. Jana Zurynková D21A 
17. Markéta Kalinová D21A 
  2. Jana Bochenková D40B 
    
18. Radim Ondrá� ek HE 
21. Miroslav Seidl HE 
  2. Miroslav Kalina H21A 
  1. Dušan Lebeda H35B 
  2. Zden� k Sokolá�  H35B 
  4. Alan Oprsal  H35B 

 
 
 
Výsledky 2. dne, M� R štafet: 
3. místo D21 –Martina, Markéta, Veronika 
7. místo H21 – Míra, Mirek, Radim 
1. místo D105 – Jana Z., Dáša, Jana B. 
1. místo H105 – Zden� k, Dušan, Alan 

 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Mezinárodní trojutkání � R, Rakousko, N� mecko 
Trojutkání Ji�ní � echy, Horní Rakousko, Dolní Bavorsko 

pod patronací starost�  Horní Plané a Ulrichsbergu 
Mistrovství � R na krátké trati 

5.a 6. závod POHÁRU ELITY na krátké trati a klasice, 
5.a 6. závod �eb� í� ku A,B na krátké trati a klasice 

 
V sobotu 24.1. se jelo mistrovství � R na krátké trati. Zárove�  byl závod trojutkáním mezi � eskou Republikou, 
Rakouskem a N� meckem. � ech�  bylo na Schonebenu ale nejvíce.. Schoneben je malý b� �ka�ský stadion na 
rakouské stran�  Šumavy, sn� hu tam bylo dost a terén se spoustou � árek byl pro LOBy výborný. Middle byl 
postaven p� kn�  technicky jak to má být. 
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V ned� li ráno 25.1. nás p� ivítalo mrazivé po� así a u� parametry tratí nazna� ovaly, �e to dneska zadarmo nebude. 
U delších kategorií byla i vým� na mapy. 
Ka�dému se musely LOBy v Rakousku líbit u� jen proto, �e sn� hu je u nás na LOBy � ím dál tím mén�  a na 
Šumav�  ho bylo tentokrát dost. 
Mapy Schöneben Ulrichsberg am Böhmerwald 1:15000 a 1:10000 
 
 
Výsledky 1. dne,  M� R krátká tra � : 
  4. Veronika Ondrá� ková D21 
22. Jana Zurynková D21 
  4. Jana Bochenková D40B 
   
12. Miroslav Seidl H21 
21. Radim Ondrá� ek H21 
  1. Dušan Lebeda H21B 
  3. Ji� í Šedivý  H50B 
  6. Milan Bochenek H50B 
 
Výsledky 2. dne, klasická tra� : 
  6. Veronika Ondrá� ková DE 
  6. Jana Zurynková D21A 
  3. Jana Bochenková D40B 
   
12. Miroslav Seidl HE 
20. Radim Ondrá� ek HE 
  1. Dušan Lebeda H21B 
  2. Ji� í Šedivý  H50B 
  4. Milan Bochenek H50B
 
 
 
 
 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 
7.-8.2. byl ji� druhým náhradním termínem pro dva �eb�í� kové závody ve Studenci. Tentokrát sn� hu p�ed 
víkendem bylo dost. Po� así však po�adatel� m nep�álo, p� išla obleva. Sobotní krátká tra�  se uskute� nila 
v plánovaných prostorech, avšak pro ned� lní klasiku byla pou�itá náhradní varianta. 
V sobotu se závodu zú� astnilo 250 závodník�  a nechyb� li ani nejlepší junio� i a dorostenci. Sn� hové podmínky 
odradily mnoho závodník� , a tak se jich v ned� li na start moc nepostavilo. Vzhledem k po� así, které panovalo 
b� hem brzkých ranních hodin (mrholení, déš� ), se po�adatelé rozhodli, �e 2. závod � eského poháru LOB zruší a 
závod se pojede jako ve�ejný (tj. nezapo� ítávaný do �eb�í� ku). Asi 5 procent stop u� bylo v tu dobu tém��  bez 
sn� hu a po projetí prvních závodník�  by pravd� podobn�  zmizel úpln� , tak�e podmínky by nebyly pro všechny 
stejné. 
Toto �ešení se nakonec ukázalo jako ne zcela štastné, nebo�  b� hem dopoledne za� alo mrznout, tak�e sníh op� t 
ztuhl a oproti sobot�  se tak stopy zrychlily. Drtivá v� tšina skalních závodník� , která nastoupila do ve�ejného 
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závodu tak v cíli hodnotila závod po ly�a�ské stránce jako 
lepší ne� sobotní. P�ed polednem za� alo i sn� �it a zima se 
tak po 48 hodinách znovu vrátila, I p�es nep�íznivé 
podmínky si po�adatelé dali velice zále�et. 
Výsledky 1. dne,  krátká tra� : 
  1. Jana Bochenková D40B 
   
  1. Jan Šedivý  HE 
  2. Dušan Lebeda H35B 
  3. Ji� í Šedivý  H50B 
 
Výsledky 2. dne, klasická tra� : 
  5. Jana Bochenková D40B 
   
  5. Dušan Lebeda H21A 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 
14.-15.2. se konaly dva závody v Jeseníkách, v ly�a�ském st�edisku Branná. Šumperským po�adatel� m po� así 
zárove�  p�álo i nep�álo. Na za� átku týdne to spíše vypadalo, 
�e se závody v� bec neuskute� ní. Našt� stí p� išel p�íval sn� hu 
a bylo rozhodnuto. U� v pátek po�adatelé v� d� li, �e budou 
mít problém s úpravou stop, start byl posunut o hodinu. Oba 
dva dny byla pro závodníky zajišt� ná doprava na start a to 
místní seda� kovou lanovkou. V sobotu se konal poslední 
letošní mistrovský závod a to M� R na klasické trati. 
Bodovali ti závodníci, kte�í dokázali bojovat i p�es 
nep�íznivé podmínky a neodradil je ani hlubo� ák a 
zafoukané stopy, které na n� kterých místech p� sobily tak, �e 
je nikdy nikdo neprojel. Jilemnice m� la pouze t� i 
odvá�livce, kte�í na t� chto závodech startovali.  
V ned� li byla na po�adu krátká tra� . Stopy byly v mnohem 
lepším stavu, ale p�esto to byla d� ina! Stopy vedly z 95% po 
loukách a tím, �e celý víkend sn� �ilo a foukalo, nem� li 
po�adatelé zrovna lehký úkol. Nakonec to ale dopadlo dob�e 
a snad si �ádný závodník nest� �oval .  
Mapy Medv� dí rokle 1:15000 a Kapli� ka 1:10000, pom� r 
stop 25% : 60% : 15%.  
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Výsledky 1. dne, klasická tra� : 
18. Markéta Kalinová D21 
  -  Veronika Ondrá� ková D21 
   
14. Miroslav Seidl H21 
18. Radim Ondrá� ek H21 
31. Miroslav Kalina H21 
  1. Dušan Lebeda H21B 

Výsledky 2. dne, krátká tra� : 
  9. Veronika Ondrá� ková DE 
14. Markéta Kalinová D21A 
     
15. Radim Ondrá� ek HE 
  5. Miroslav Kalina H21A 
  1. Dušan Lebeda H21B 

 
 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Pohár elity, �eb� í� ek A a �eb� í� ek B v LOB 2009 
  7. Ondrá� ková Veronika  D21E  E 
13. Volfová Martina  D21E (ze 14) E 
10. Jana Zurynková  D21A  A 
20. Markéta Kalinová  D21A  B 
16. Dagmar Kunová  D21A (z 33) A 
  2. Jana Bochenková  D40B (ze 12) 
 
16. Seidl Miroslav  H21E  E 
21. Ondrá� ek Radim  H21E  E 
31. Jan Šedivý   H21E (z 33) A 
10. Miroslav Kalina  H21A (z 33) A 
  1. Dušan Lebeda  H35B   
  7. Zden� k Sokolá�   H35B   
  8. Alan Oprsal   H35B (ze 14)  
  3. Ji� í Šedivý   H50B  
  6. Milan Bochenek  H50B (ze 7) 
 
 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Kalendá�  závod�  LOB 2009  
 
  9.-10.1. krátká, klasika CHT T�i Studn�    
23.-24.1.  M � R krátká, klasika VRL Vrchlabí   
30.-31.1.  M � R klasika, M � R štafet TJN Jablonec n.N.   
      13.2.  krátká OSN Nové M� sto n.M.   
20.-21.2.  M � R sprint, krátká, klasika VLI Jakuszyce   
 
-------------------------------------------------------------------------------- 
  
      16.1.  � esko-n� mecký skirogaining LIV Nové M� sto v Krušných horách   
    19.12.  Bed�ichovská p� tihodinovka EKP Bed�ichov    
      14.2.  Ski Adventure TBM + OSN Nové M� sto n.M.                                                                                                                                                
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P� ehled nejd� le�it � jších závod�  v p� ším OB v roce 2009 
 

Gigasport Mistrovství � eské republiky v OB na dlouhé trati, Svratka - 25.4. 2009 

První letošní velké závody m� ly centrum na na 
louce za m� ste� k� m Svratka na Vyso� in� . Po� así 
vyšlo dob�e a parametry slibovaly opravdovu 
poctivou dlouhou, a tak se na ob� estvova� kách 
nesm� lo nic podcenit a p�epálit tempo ze za� átku 
se taky nevyplácelo. Delší kategorie m� ly dva 
okruhy s vým� nou mapy a s pr� b� hem 
shroma�dišt� m a ka�dá kategorie n� jaký ten 
motýlek. Startovalo se hned na shroma�dišti. 
Terén byl v západní � ásti závodního prostoru 
zvln� ný, s vý�ivnými ba�inami a dalo se tu b� �et 
docela rychle. Ve východní � ásti za �ekou 
Svratkou, kam se dostaly pouze ty delší kategorie 
to bylo zna� n�  kopcovat� jší a kamenit� jší. 
 
  5. Bochenková Jana D45 
19. Ondrá� ek Radim H21 
19. Ondrá� ková Veronika D21C 
14. Bochenek Milan H45C 

 
 
 
 

Mistrovství � R v no� ním OB, Veteraniády � R v no� ním OB 
 
Letošní druhé mistrovství se odehrálo v Mariánských Lázních s centrem v místní hokejové hale. 
B� �elo se v obtí�ném terénu. Nechyb� ly po�ádné kopce, ba�iny a v p�ím� stskýyh � ástech 
i hodn�  podrostu. Plus pro mistrovství bylo ur� it�  to, �e díky sou� asn�  probíhajícímu 
soust�ed� ní dorostu a junior�  byly tyto kategorie slušn�  obsazené. Startovalo se na kraji 
Mariánek v podchodu. Ze za� átku se hodn�  stoupalo, p�ím� stský les vyst�ídal terén Slavkovského lesa. 
Pro celý závod bylo typické, �e v lese byla naprostá tma. 
 
1. Bochenková Jana D45 
3. Fanta Miroslav H50 
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V úterý 5. 5.  ve� er jsme po�ádali v Praze na �i�kov�  v parku 
�idovské pece P�ebor Prahy ve sprintu. Velmi p�íjemn�  p�ekvapila 
ú� ast, od závodu konaného ve všední den ve� er málokdo takovou 
ne� ekal. Cílem prob� hlo 356 závodník� , to je jen o jednoho mí�  
ne� p� i lo� ském sprintu v Petrovicích, kdy se závodilo v sobotu. A 
skoro dvakrát více, ne� p� i sprintu po�ádaném Stavárnou p�ed 
dv� ma lety taky v pracovní den, ale tehdy to bylo v pátek ve� er. 
Ú� ast byla vysoká zejména v hlavní mu�ské kategorii - po� et 
p� ihlášených byl takový, �e jsme ani nemohli slou� it podkategorie 
L a K, co� jsme p�i sprintech v Petrovicích v�dy d� lávali. V Praze 
toti� pobývá p�es týden mno�ství mimopra�ských orien� ák� , kte�í 
tu studují nebo pracují. Po�ádat sprinty ve všední dny není v� bec 
špatný nápad... 
 
 
 
 
 
 
 

 
O víkendu po�ádal oddíl z Jesenice (to je kousek od Rakovníka) první letošní á� ka. 
Úrovni závodu odpovídající shroma�dišt�  se nacházelo v Krtech (to je zase kousek od Jesenice, ale opa� ným sm� rem ne� 

Rakovník...). 
Za krásného slune� ného po� así 
v sobotu b� �ela klasika a v 
ned� li krátká. Dle mého názoru 
mohl stavitel tratí vyt� �it víc z 
docela zajímavého terénu. 
Mapa byla prom� nlivé kvality - 
po jednom z mapa��  toti� 
museli po�adatelé jeho práci na 
poslední chvíli kompletn�  
p�ed� lat (na shroma�dišti 
dokonce visela ukázka mapy 
p�ed a po úprav�  - rozdíl�  tam 
bylo spoustu). 
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Výsledky sobota, klasická tra� : 
37. Ondrá� ková Veronika D21A 
47. K�ístková Hana D21A 
  6. Klapalová Pavla D21C 
21. Koucká Ivana D40B 
  2. Bochenková Jana D45B 
10. Fantová Libuše D45B 
13. Pecková Ivana D45B 
15. Šedivá Miroslava D45B 
 
12. Koucký Martin H12C 
37. Ondrá� ek Radim H21A 
64. K�ístek Lukáš H21B 
13. Šedivý Ond�ej H21C 
12. Pecka Jan  H35B 
17. Koucký Roman H40B 
  4. Šedivý Ji� í  H50B 
13. Bochenek Milan H50B 
 
 

Výsledky ned� le, krátká tra � : 
25. K�ístková Hana D21A 
47. Ondrá� ková Veronika D21A 
51. Volfová Martina  D21A 
27. Pokorná Kristýna D21B 
  5. Klapalová Pavla D21C 
29. Koucká Ivana D40B 
  2. Bochenková Jana D45B  
  9. Fantová Libuše D45B 
13. Šedivá Miroslava D45B 
24. Pecková Ivana D45B  
 
13. Koucký Martin H12C 
  3. Ondrá� ek Radim H21A 
19. K�ístek Lukáš H21B 
80. Kalina Miroslav  H21B 
  3. Sajal Mrtin  H21C 
18. Šedivý Ond�ej H21C 
13. Pecka Jan  H35B 
  8. Koucký Roman H40B 
  2. Bochenek Milan H50B 
  6. Šedivý Ji� í  H50B 

 
 

 
 

Sprint sám o sob�  m� l dv�  rozdílné � ásti. První se odehrávala v lomu parku, sadu a celkov�  kolem h�bitova a byla docela 
zajímavá. Pak se ale podb� hl podchod pod silnicí, tra�  pokra� ovala ve m� st�  a byla dost rychlejší, jednodušší, a� tupá. 
Štafety startují v p� kném st�edisku Srn� í, slunce pa�í a je p� kn� . Jak je shroma�dišt�  hezké, tak v lese to je o poznání slabší 

(slovy prvních úsek�  “fekál brutál”). V� tší � ast trat�  vede 
kop�ivami, menší hustníky a ostru�inami, � istý les aby � lov� k 
pohledal. � ást tratí také vede oblastí s velkým svahem a 
mno�stvím terénních detail� , v map�  jsou ale zna� eny spíše 
náhodn� .  
 
Výsledky sobota, sprint: 
  2. Volfová Martina  D21A 
16. Ondrá� ková Veronika D21A 
29. Zurynková Jana D21A 
16. Ondrá� ek Radim HE 
13. Kalous Vladislav H21A 
  3. Rafaj Nikola  P 
 

Výsledky sobota, štafety: 
26. D21 Martina, Veronika, Jana 
35. H21 Radim, Vlá� a, Nikola 
 
Výsledky ned� le, štafety: 
26. D21 Martina, Jana, Veronika 
22. H21 Radim, Nikola, Vlá� a 
 



   11

 
 

O víkendu 6. a 7. � ervna po�ádala Kotlá�ka Praha další letošní á� ka na K� strém u Volyn� . 
Krásný Šumavský terén sliboval p� kný orien� ácký 
zá�itek. 
V sobotu se b� �ela krátká, která byla hodn�  
kamenitá a náro� ná na b� h - t� �ká podlo�ka: šutry, 
klacky, podrost... Mapov�  byla taky docela t� �ká, 
hlavn�  díky velké hustot�  kontrol.  
Ned� lní klasika byla dlouhá a náro� ná, i kdy� 
mapov�  jednodušší. Závody to byly moc p� kné, 
škoda, �e se do ji�ních � ech nejezdí za orien� ákem 
� ast� ji.  
 
Výsledky sobota, krátká tra� : 
  5. Zurynková Michaela D10C 
14. Zurynková Jana D21A 
29. Ondrá� ková Veronika D21A 
43. Volfová Martina  D21A 
21. Pokorná Kristýna D21B 
26. Pokorná Lucie D21B 
10. Kalinová Markéta D21C 
17. Koucká Ivana D40B 
  1. Bochenková Jana D45B 
  3. Fantová Libuše D45B 
16. Šedivá Miroslava D45B 
 
  6. Koucký Martin H12C 
33. Ondrá� ek Radim H21A 
48. Seidl Miroslav H21A 
25. Kalina Miroslav H21B 
14. Koucký Roman H40B 
  2. Šedivý Ji� í  H50B 
24. Fanta Miroslav H50B 
 
Výsledky ned� le, klasická tra� : 
  4. Zurynková Michaela D10C 
14. Ondrá� ková Veronika D21A 
20. Volfová Martina  D21A 
25. Zurynková Jana D21A 

15. Pokorná Lucie D21B 
29. Pokorná Kristýna D21B 
14. Kalinová Markéta D21C 
16. Nám� stková Veronika D35B 
16. Koucká Ivana D40B 
  3. Bochenková Jana D45B 
  5. Fantová Libuše D45B 
19. Šedivá Miroslava D45B 
 
12. Koucký Martin H12C 
15. Ondrá� ek Radim H21A 
44. Seidl Miroslav H21A 
57. Kalina Miroslav H21B 
14. Koucký Roman H40B 
  4. Šedivý Ji� í  H50B 
16. Fanta Miroslav H50B 
17. Bochenek Milan H50B 

 

 
 
Tohoto pardubického galap�edstavení se zú� astnili pouze naši veteráni. Nikdo z nich ovšem neprozradil o t� chto závodech ani 
slovo… 
 
Výsledky pátek, sprint: 
  7. Bochenková Jana D45 
  3. Fantová Libuše D50 
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  9. Šedivý Ji� í  H50 
17. Fanta Miroslav H50 
 
Výsledky ned� le, krátká:  
  2. Bochenková Jana D45 
  8. Pecková Ivana D45 
  2. Fantová Libuše D50 
11. Šedivá Miroslava D50 
 
22. Pecka Jan  H35 
  5. Šedivý Ji� í  H50 
13. Bochenek Milan H50 
23. Fanta Miroslav H50 
 
 
 

 
 
 
Sobotní sprint a štafety se konaly na okraji Liberce za tak�ka nep�etr�itého dešt� . Ale i p�esto �e po� así závodník� m nep�álo se 
poda�ilo po�adatel� m uspo�ádat opravdu p� kné závody. Ale aby to nem� li moc jednoduché, ned� lní štafety se b� �eli na severní 
stran�  hor, u Nového M� sta pod Smrkem. 
 
Výsledky sobota, sprint: 
14. Ondrá� ková Veronika D21A 
33. Zurynková Jana D21A 
49. Pokorná Kristýna D21A 
  5. Koucká Ivana D40 
  4. Bochenková Jana D45 
  8. Pecková Ivana D45 
 
12. Ondrá� ek Radim H21A 
 
Výsledky sobota, štafety: 
33. D21Veronika, Kristýna, Jana 
  1. D105 Jana, Rita, Líba 
 
Výsledky ned� le, štafety: 
30. D21 Jana, Kristýna, Veronika 
  1. D105 Jana, Líba, Rita 
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Mistrovství � eské republiky na klasické trati uspo�ádal klub 
�abov �esky Brno v okolí Blanska a nutno �íci, �e to bylo 
kvalitní a velmi dob�e uspo�ádané mistrovství. Ovšem pouze 
organiza� n� . V lese u� to bylo spíš na úrovni oblas� áku. 
Polomy z letní vich�ice po�adatel vyu�il k volb�  postup� , 
místy byla v lese agresivní vegetace. A trat� , to byla opravdu 
klasika se vším všudy.  
A� na to, �e t� i dlouhé postupy se b� �ely prakticky stejným 
údolím. 
 
Výsledky finále: 
13. Pecková Ivana  D45A 
  2. Fantová Libuše D50A 
  3. Zurynková Jana D21C 
 
18. Ondrá� ek Radim H21B 
 
 
 

 
 

Centrum šampionátu bylo v letovisku Sklá� v Ostru�n� . B� �elo se v typicky st�edoevropském terénu, který byl vertikáln�  i 
horizontáln�  � lenitý, s r� znou pr� b� �ností - partie � istého lesa, sezónní podrost, hustníkové partie, v prostoru byly poz� statky i 
po t� �b �  kamene - lomy, kamenné útvary. V � ásti lesa byly smrkové hustníky se 
sní�enou viditelností, co� kladlo vyšší d� raz na mapové schopnosti závodník� ; v druhé 
� ásti byl les pom� rn�  velmi rychlý. 
Tady u� jsme se p�edstavili prakticky jako � ist�  veteránský vysokoškolský oddíl. 
 
Výsledky sobota, štafety: 
45. H21 Novák, Kalina, Sajal 
11. H105 Ondrá� ek, Jane� ek, K�ístek 
  7. D135 Fantová, Kunová, Zurynková 
14. D135 Bochenková, Šedivá, Pecková 
30. H135 Pecka, Bochenek, Fanta 
 
Výsledky sobota, dru�stva: 
  6. HD225 K�ístek, Bochenková, Fanta, Fantová, Ondrá� ek 
14. HD175 Pecka, Pecková, Zurynková, Kunová, Jane� ek
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Kalendá�  hlavních závod�  � SOB v OB 2010 
 
21. 3.       � eský pohár štafet (C)                                                   PHK 
10. 4.       �eb�í� ek B-Morava - M-Moravy - klasická tra�                      KSU 
11. 4.       � eský pohár štafet - M-Moravy (C)                                        KSU 
17. 4.       Mistrovství � R na dlouhé trati    VSP  
24. 4.       Mistrovství � R v no� ním OB                                               JHB 
14. 5.       Mistrovství � R ve sprintu    TZL 
15. 5.       � eský pohár, �eb�í� ek A, �eb�í� ek B-Morava – klasická tra�  TZL 
15. 5.       �eb�í� ek B-� echy - klasická tra�     PHK 
16. 5.       � eský pohár, �eb�í� ek A, �eb�í� ek B-Morava – krátká tra�     TZL 
16. 5.       �eb�í� ek B-� echy - krátká tra�     PHK 
22. 5.       Sprint cup, �eb�í� ek A – sprint                                         ZBM 
22. 5.       � eský pohár štafet (B)                                                   ZBM 
23. 5.       � eský pohár štafet (B)                                                   ZBM 
29. 5.       �eb�í� ek B-Morava - klasická tra�                                         OOL 
30. 5.       �eb�í� ek B-Morava - krátká tra�                                           OOL 
 5. 6.       � eský pohár, �eb�í� ek A, �eb�í� ek B-� echy – krátká tra�        BOR 
 6. 6.       � eský pohár, �eb�í� ek A, �eb�í� ek B-� echy– klasická tra�      BOR 
 9. 6.       celostátní finále P�eboru škol                                           DKP 
12. – 13. 6. Mistrovství � R na krátké trati                                           TJN 
19. 6.       �eb�í� ek B-� echy - klasická tra�                                          LPU 
19. 6.       �eb�í� ek B-Morava - klasická tra�                                         VBM 
20. 6.       �eb�í� ek B-� echy - krátká tra�                                            HVC 
20. 6.       �eb�í� ek B-Morava - krátká tra�                                           VBM 
 4. 9.       Sprint cup, �eb�í� ek A – sprint                                          LTU 
 4. 9.       � eský pohár štafet (B)                                                   JIL 
 5. 9.       � eský pohár štafet (B)                                                   JIL 
11. 9.       � eský pohár, �eb�í� ek A, �eb�í� ek B-Morava - klasická tra�   ASU 
11. 9.       �eb�í� ek B-� echy - klasická tra�                                          CHT 
12. 9.       � eský pohár, �eb�í� ek A, �eb�í� ek B-Morava – krátká tra�    ASU 
12. 9.       �eb�í� ek B-� echy - krátká tra�                                            CHT 
18. – 19. 9. Mistrovství � R na klasické trati                                         SJI 
25. 9.       Mistrovství � R štafet                                                    PGP 
26. 9.       Mistrovství � R klub�  a oblastních výb� r�  �actva                   PGP 
 
Vícedenní závody 2010 
 3. –  5. 4. Velikonoce ve skalách                                                    DKP 
 3. -  6. 7. Cena st�ední Moravy (Horní Št� pánov)                                 KON+JPV 
 8. - 11. 7. Grand Prix Silesia (Vidnava)                                             AOP 
16. – 18. 7. H.S.H. Vyso� ina cup (Svratka)                                            CHT 
23. – 25. 7. K� strý 2010                                                              DKP 
 4. -  8. 8. 5 dn�  OB (Doksy)                                                         VRI 
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MTBO – Hodnocení sezóny 2008 
 
Letošní sezóna MTBO byla z hlediska našeho oddílu p�edzv� stí lepších zít�k�  – závody MTBO jelo celkem 11 ušák�  (z toho 3 
veteráni), v� tšina z nich se zú� astnila v� tšího po� tu závod�  � eského poháru v MTBO. Výsledkov�  to v pr� b� hu sezóny 
nevypadalo nijak oslniv� , ale záv� r sezóny p�ed� il veškerá o� ekávání. 
 
Ekonom Praha získal historicky první medaili ze M� R štafet v MTBO – mu�ská štafeta ve slo�ení Milan Jalový (RBK), 
Martin Sajal a Mirek Kalina skon� ila v Šumperku na skv� lém 3.míst� . Navíc �enská štafeta ve slo�ení Štepánka Betková 
(PVP), Dáša Tu� ková a Tereza Louková skon� ila na p�ekvapivém 6.míst� . Dalším velkým úsp� chem je 6.místo Mirka Kaliny 
v M� R ve sprintu takté� ze Šumperku. 
 
V závodech M� R se poda�ilo získat 3 umíst� ní v první desítce: 
3.místo   štafeta mu��    M� R štafet 
6.místo   štafeta �en   M� R štafet 
6.místo   Mirek Kalina   M� R ve sprintu 
 
Výsledky � eského poháru dopadly pro Ekonom takté� obstojn� , stále máme 2 zástupce v mu�ské elit�  i pro rok 2010 – Mirek 
Kalina (22.místo), Martin Sajal (26.místo). Dušan Lebeda postoupil z kategorie H21C díky 6. místu v � P do H21B. Ve 
veteránských kategoriích skon� ila Jana Bochenková na 5.míst�  (1x do t�etího místa) a Milan Bochenek na 14.míst� . Vyhlídky 
do p�íští sezóny nejsou v� bec špatné – Markéta se po porodu snad vrátí op� t ve skv� lé form�  a bude bojovat o postup do elity, 
Dáša s Terkou nazna� ily v n� kterých závodech takté� velmi solidní výkonnost. Mirek s Martinem budou bojovat o udr�ení 
v elit�  a Dušan, Martin, Milan, Zden� k o postup do vyšších kategorií.  
 
Závodníci Ekonomu op� t prokázali svojí skv� lou výkonnost v závodech typu Bike Adventure. Na Bike Adventure (Krušné 
hory) jsme vyhráli po ro� ní odmlce op� t sout� � tým�  Team Spirit, navíc Mirek Kalina se Zde� kou Havlíkovou skon� ili na 
3.míst�  (MD), Martin Sajal s Dášou Tu� kovou na 5.míst�  (MD), Dušan Lebeda s Liborem Ko�istkou na 6.míst�  (MM+). 
Stabilních výsledk�  dosahovali na podobných závodech b� hem roku p�edevším Dušan a Martin, kte�í bu�  jako jednotlivci � i 
ve dvojicích vyhrávali v druhé polovin�  sezóny skoro vše, co se dalo. 
 
 
P� edb� �ný kalendá�  MTBO 2009 
 
24.-25.4. Veszprem (HUN) Middle + Long 
8.-9.5.  SBK – Blansko (Pálava) M� R UltraLong + Middle 
22.-23.5. Duszniki Zdroj (POL) Middle + Long 
29.-30.5. EKP - Dobronice Middle + Long 
26.-27.6. VLI – Hamr na Jeze�e M� R štafet + Sprint + Middle 
3.-5.7.  ASU - Vyso� ina  Middle + Long + Sprint (vícedenní MTBO závody 3.-6.7.) 
4.-5.9.   SMR – Jablonec n./N. M� R FreeOrder + Middle 
11.-12.9. TBM – Brno  M� R Middle + Long 
9.-10.10. FSP – Praha Klánovice M� R Sprint + Middle+ M� R dru�stev 
 
Zajímavé ostatní závody MTBO + závody Bike Adventure 
 
1.-2.5.  Velká cena Koloshop.cz – Teplice 
12.6.  Smr�man 2010 - Liberec 
…….  Bike Adventure 2010 
9.-15.8.  Six Numbers 2010 – Rumburk 
Duben – Zá�í Pra�ská MTBO liga (mtboliga.webnode.cz) 
 
Všechny podstatné informace o závodech MTBO najdete na www.mtbo.cz 

Mirek Kalina 
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�ivotní šance 
aneb jak se stalo, �e jsme z Mistrovství republiky dru�stev letos na podzim nep� ivezli v kategorii HD225 medaili 

 
Nevím jak pro ostatní � leny man� aftu, ale pro m�  to �ivotní šance byla. Pravda, n� jaký ten celostátní cenný kov mi ji� doma ve 
sbírce alespo�  virtuáln�  cinká, v�dy�  moje oblíbené 3. místo  z no�� áku (t� ikrát za poslední � ty� i roky, mezitím jednou � tvrtý) 
mám ji� tak�ka p�edplacené, ale p� iznejme si up�ímn� , p�átelé, �e t�eba letošní t�etí pozice z p� ti borc�  startujících v mojí 
kategorii H50 p�eci jen nemá p�íliš hodnotný zvuk, �e ano, jaksi tedy, ehm.… 
 
Na štafety a dru�stva v Ostru�nu na kraji � eského ráje 3.-.4.10.2009 jsme s Líbou za� ali agitovat ji� ke konci prázdnin. Ve� ery 
a ve� ery jsme doma strávili nad všemo�nými kombinacemi v r� zných veteránských kategoriích. Napo� ítali jsme snad dvacítku 
více � i mén�  perspektivních veterán� , z nich� n� která jména teprve nedávno opustivší Elitu by v soupe�ích rozhodn�  m� la 
zp� sobit malomyslnost. Termín p�ihlášek se blí�il a soupiska borc�  EKP ochotných propotit dres a obrousit h�eby orientek ve 
jménu teamu p�esto takzvan�  zela. Prázdnotou. Tak�ka. Nakonec t� sn�  p�ed termínem se ledy i díky úsilí Mirky, Jany a 
Radima hnuly a Ekonom p�ihlásil po jednom  dru�stvu do kategorií HD175 a HD225. Le�  kombinatorice nebyl  konec. 
Zdravotní problémy, rodinné � i pracovní zaneprázdn� ní neustále míchaly p�edpokládanými sestavami. Nakonec nám 
vycházela dv�  dru�stva do HD 225 a tak Radim krátce p�ed závodem ješt�  telefonem uhání Ji� í� áky a m� ní p� ihlášku. 
 
Sobotní štafety jsem bral vícemén�  jako rozcvi� ku. Ji� p�ed nimi však bylo jasné, �e se zase budeme muset vrátit k variant�  
HD175 + HD225. Ješt�  �e jsou Ji� í� áci takoví lidumilové – já bych takové zoufalce co neustále m� ní kategorie asi vyhnal od 
prezentace bi� em. Drama tentokrát neprobíhalo ani tak p� i závod�  v lese, ale spíše p� i vášnivé diskusi mezi veterány Ekonomu 
t� sn�  p�ed odevzdáním soupisek na ned� li. I kdy�, p �ehlédnutá kontrola Jany Zurynkové a její následný nutný návrat zhruba 
p� l kilometru ve finiši štafety D135 znamenal po kvalitním standardu Líby a sv� lém prost�edním úseku Dáši (nejlepší � as na 
úseku!!) posun z druhého místa na sedmé. Škoda, ale sport je sport.  
 
Zpátky k dru�stv� m. Nakonec se nám poda�ilo protla� it názor, �e spíše ne�li sestavy „mladí“ a „sta�í“ bude smyslupln� jší 
„nadupat“ dru�stvo do kategorie HD225 a mladé veterány zkrátka pob� �í ti ostatní, co zbudou.  
To dru�stvo EKP pro kategorii HD225 m� lo sou� et v� ku p�esn�  na dolní hranici kategorie a nevypadalo v� bec špatn� . Rychlý 
Lukáš a stabilní Jana Bochenková na za� átku, spolehlivá Líba a ne tak dávný eli� ák Radim na konci. M� lo jen jednu slabinu na 
prost�edním úseku. Tou slabinou jsem byl já. 
 
Byl to osud. Jirka Šedivý lé� il boreliózu, Bochník dlouhodob�  laboruje s kolenem, kdokoliv další lepší ne�li já byl mladší a 
dru�stvo by tudí� spadlo do HD 175. Nedalo se nic d� lat, zbylo to na m� . Bral jsem to jako spln� ní snu a zárove�  balvan 
zodpov� dnosti. 35 let b� hám orien� ák a te�  poprvé pob� �ím o p�ední umíst� ní v nejkvalitn� ji obsazeném závod�  sezóny. 40 
dru�stev v HD225, to d� lá bratru 200 lidí. Všechno co má v týhle zemi trochu b� hající nohy a myslící hlavu je v Ostru�nu. To 
se s no�� ákem nedá v� bec srovnávat. Jojoj, te�  to jen nepod� lat. 
 
Na start! 
 
V� d� li jsme, �e Lukáš je rychlý, a nikam jinam ne�li na první úsek nep�ipadal do úvahy. Pravda, kdy� jsem ho zahlédl, jak 
ješt�  den p�ed závodem sype antibiotika, rad� ji jsem se ho zeptal, jak se k závod� ní pod prášky staví jeho ošet�ující léka�. Prý 
to nevidí rád. Nicmén�  Lukáš p�inesl z lesa i s t� mi antibiotiky prapor Ekonomu na sedmém míst� , v balíku mezi t�etím a� 
osmým. Skv� lé! Pokud jsme m� li z prvního úseku trochu obavy, dopadl naprosto fantasticky. 
Jana Bochenková jako obvykle na odb� hu k mapám a cest�  do lesa nevypadá, �e by cht� la trhat sprinterské rekordy. Ale 
zkušení borci v� dí, �e fáborkované úseky závod nerozhodují. A taky nerozhodly. Jana má desátý � as na úseku  a udr�ela sedmé 
místo. Na � tvrtou p�í� ku ztráta pár vte� inek. Skv� lé! Skv� lé! Skv� lé! Sny se zatím plní, neuv�� itelné. Kdy� si � lov� k uv� domí, 
jak kvalitní borce máme na posledních dvou úsecích, m� �eme za� ít myslet snad i na bednu. Ale ješt�  jsem tu já! 
M� síce jsem se v duchu chystal na tento okam�ik. M� l bych shodit tak 5 kilo a hned bych se pohyboval svi�n � ji. Za� ínající 
pneumati� ka kolem pasu sice v zim�  h�eje a p� i plavání nadnáší, ale zkuste si hodit na h�bet p� tikilový batoh a vyrazit polykat 
své obvyklé tréninkové dávky. Rychlosti nep�idá. Aj jsem se docela sna�il b� hat, od � ervence jsem p�idal kolo a na kopec za 
barákem jsem se sápal n� kolikrát týdn� . Bohu�el, váha znateln�  klesla pouze p�i nuceném p� stu po vytr�ení osmi� ky vpravo 
naho�e a pak se zase hbit�  vrátila na nechutnou osmdesátku.  
 
No nic, tak jedem! Jsem si v� dom toho, �e podat sv� j standardní výkon v této situaci a konkurenci zkrátka nesta� í. Je t�eba 
takzvan�  zalítnout. První kopec za startem m�  sice tradi� n�  zahltil, tak�e ji� v polovin�  stoupání p�echázím do rozvá�né ch� ze, 
ale z� stávám v klidu. Je mi jasné, �e ani ostatní dru�stva nemají na 3. úseku asi zrovna špi� kové b� �ce. Jedni� ka i dvojka mi 
ned� lají p� i postupu i dohledávce �ádné problémy, na trojku jsem asi nezvolil optimální p�ímý postup p�es rokli, cht� lo to 
patrn�  obíha� ku vrchem, ale to se vsákne. Dlouhý postup na � ty�ku, kde se tra�  krátce p�ed svou polovinou otá� í je také 
bezproblémový. Ostatn� , posu� te sami v porovnání s b� �ci se stejnou farstou: 
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215 Slezák L.   1(38)   2(52)   3(59)   4(80) 
     3 LCE B     5:15   12:22   16:59   24:56 
      CBCEC      5:15    7:07    4:37    7:57 
223 Jaroš Vl.   1(38)   2(52)   3(59)   4(80) 
     3 DCE       5:59   11:27   16:27   24:52 
      CBCEC      5:59    5:28    5:00    8:25 
241 Fanta M.    1(38)   2(52)   3(59)   4(80) 
     3 EKP       5:50   10:40   16:25   24:35  
      CBCEC      5:50    4:50    5:45    8:10  
 
Ké� by závod kon� il na � tvrté kontrole! P�edbíhá m�  na ní Rade� ek Kunz z Jablonce a já se ji� cítím trochu utavený. Zase jdu 
na p� tku p�ímý postup, cht� lo to ob� hnout zprava, našt� stí je to jen krátká kontrola, ale p� idal jsem si zbyte� n�  vrstevnice a 
poprvé si jsem v� dom ztráty. To se u� nesmí opakovat! Jo, jen jestli tahle v� le bude sta� it. Nicmén�  Rade� ek kazí postup na 
šestku a i kdy� je znateln�  rychlejší, dr�ím kontakt. Za šestkou je však stoupání a tam mi mizí v dáli.  
 
Postup na sedmi� ku je dlouhý, ve vysokém lese se na pohled nedá nic zkazit, jen dr�et azimut a neud� lat si zase výron jak se 
mi poda�ilo vloni dvakrát. Ješt�  zahlédnu Rade� ka, ale má asi jinou farstu, tak�e na dohledávku jdu sám. Zarostlou loukou 
z kopce dol� , p�es potok, u� slyším hlasatele z cíle. Nevypadá to zle. Vydr�et! Skrz hustník na pr� sek, kousek vedle n� j vpravo 
bude sedmi� ka. B� �ím, b� �ím,  koukám se vpravo, tady u� musí být rozhraní porost� ! Není. Tak dál. Ješt�  dál! To� ím 
volantem, tady n� co nehraje. Já v� l jsem asi na sousedním pr� seku. Ale vpravo nebo vlevo? Našt� stí jsem se vrhnul na 
správnou stranu, kus se vrátil a kontrolu našel, ale cítím, �e to za� íná být v háji.  
 
Na osmi� ku se potácím jak v mátohách, našt� stí je to vysoký les, b� �í tam víc lidí, ale v podstat�  moc nevím kde ji hledat. 
Kdybych tušil, �e je to uzlovka kterou mají všichni stejnou, ušet� il bych minutu. Takhle lozím ve svahu z jámy do jámy, ne�li 
se mi hlava zase trochu zkonsoliduje, za� ne myslet a já popob� hnu a� tam, kde se sbíhají ostatní. Jsem vzteklej a naštvanej, te�  
u� s tím nic nenad� lám. Ale nad� lám! V pytlíku za diváckou devítkou nab� hnu místo na svoji desítku na lákav�  vystr� enou 
sousední kontrolu a dalších p� l minuty je v pekle. To, �e stejnou chybu ud� lali i Slezák s Jarošem, jak je vid� t z mezi� as� , a 
tudí� nejsem tak blbej já sám, mi tu p� lminutu nevrátí. 
 
215 Slezák  5(78)   6(77)  7(216)  8(100)  9(201) 10(228) 11(200)      C 
            27:34   30:19   38:31   40:48   41:23   42:39   43:37  44:15 
             2:38    2:45    8:12    2:17    0:35    1:16    0:58   0:38 
223 Jaroš   5(78)   6(77)  7(216)  8(100)  9(201) 10(228) 11(200)      C  
            27:24   30:16   38:57   41:28   42:09   43:33   44:33  45:06 
             2:32    2:52    8:41    2:31    0:41    1:24    1:00   0:33 
241 Fanta   5(78)   6(77)  7(216)  8(100)  9(201) 10(228) 11(200)      C 
            28:21   31:38   41:40   45:12   45:51   47:11   48:10  48:52 
             3:46    3:17   10:02    3:32    0:39    1:20    0:59   0:42 
 
Na mezi� asech je krásn�  vid� t, jak nar� stala moje ztráta na borce, kte�í jsou sice letos asi trochu lepší b� �ci, ale jinak jsme 
zhruba tak�íkajíc „stejná klasa“. Ješt�  na šestce jsem na n�  ztrácel necelou minutu a p� l, to by stále šlo. Zkrátka jsem závod 
poh�bil na dohled od cíle na sedmé a osmé kontrole, které v principu nebyly nikterak extra mapov�  náro� né. Co na tom, �e 
takovéto chybky na krajském �eb�í� ku ani skoro nezaregistruji a p� i srovnatelném výkonu se vrátím z lesa s dobrým pocitem. 
Tady jsem dosáhl 26. � asu na úseku  (Slezák 14., Jaroš 17.) a p�edával jsem Líb�  jako � trnáctý. Odvedl jsem sv� j standardní 
výkon. To nesta� ilo. 
 
Líba šla jako obvykle, tj. jako z partesu, 8. � as na úseku, 12. místo na p�edávce. � erstvý veterán Radim p�edvedl d� chodc� m, 
jak se má finišovat a stáhnul to na šesté místo! Kdy� jsem ho vid� l jak to kalí do cíle….T�i minuty za t�etím!!! Kdyby mi to 6. 
místo dru�stva n� kdo nabídl p�ed závodem, tak ho beru. Takhle – darmo mluvit. Lukáš, Líba i Radim to šli mapov�  bezchybn�  
a na samé hranici svých fyzických mo�ností, Jana tam nechala dle svých slov snad minutku, ne víc. Ta medaile by Ekonomu i 
všem zú� astn� ným slušela. Tak�e sorry, kamarádi. 
 

Mirek Fanta 
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Orien� ák v pra�ské MHD 
 
Kdy� jsem se dozv� d� l, �e kartografické vydavatelství �aket po�ádá v pond� lí 21. zá�í v rámci Evropského týdne mobility 
orienta� ní závod s vyu�itím linek Pra�ské integrované dopravy, dlouho jsem neváhal a naplánoval jsem si dovolenou s tím, �e 
závod tohoto typu ur� it�  chci vyzkoušet.  Není se � emu divit: Jako student jsem se o pra�skou hromadnou dopravu docela 
zajímal. Vytvá�el jsem mapu Prahy. Ob� asná práce s jízdními �ády zas trochu p�ipomíná SMIK, tedy orien� ák S MIgrujícími 
Kontrolami. Navíc m� l závod podobu bodovaného scorelaufu s t� íhodinovým � asovým limitem, za jeho� p�ekro� ení se body 
ode� ítají - m� l tedy hodn�  spole� ných znak�  s cyklistickými závody typu Bike adventure. Zkušenosti tím pádem bylo odkud 
brát a ambice nemohly vést jinam ne� k sad�  vodovzdorných cykloturistických map za vít� zství. 
 
Na sadu map si brousil zuby i Mirek, tak�e kvalitní konkurence byla zajišt� na. Zvláš�  kdy� prý v mládí znal všechny zastávky 
MHD po Praze a trasy všech linek, nebo n� co podobného. Stejn�  jsem si ale v�� il, proto�e p�ece musím mít n� jakou výhodu, 
kdy� MHD stále pou�ívám, zatímco Mirek p�est� hovaný do � elákovic jezdí skoro všude autem nebo na kole. Ale zas má 
nab� háno ur� it�  víc ne� mých 35 km od za� átku roku (krom�  basketu, fotbalu a dobíhání tramvají a autobus�  :-) 
 
P�edzávodní p�íprava u závod�  tohoto typu znamená hodn� , jen�e z p�edsevzetí v� novat jí p� lden o víkendu na chat�  nic 
nezbylo. U� jsem byl rozhodnutý, �e kamzasnehem.cz chci ur� it�  vytvo�it a spustit (i kdy� tehdy byl plánován ješt�  jiný název 
webu), tak�e dopisování analýzy dostalo logicky p�ednost. � as na p�ípravu se smrskl na dv�  hodiny b� hem pond� lního rána a 
dopoledne. Trochu jsem si osv� �il, kudy vlastn�  která tramvaj jezdí, a vypsal jsem si pár u�ite� ných údaj�  z jízdních �ád� . 
Start a cíl byl na And� lu, tak�e v první �ad�  odjezdy tramvají a metra všemi sm� ry. Potom jízdní �ády zajímavých pra�ských 
p�ívoz�  p�es Vltavu. A samoz�ejm�  návratové � asy, tedy odhad � asu pot�ebného k návratu z n� kolika míst v Praze na And� l. 
B� hem p� ípravy se ozval Mirek. Sice jsem moc necht� l p� ípravu rozebírat, ale nakonec to ke konzultaci sklouzlo. Tak�e 
nakonec jsem si ješt�  vypsal jízdní � ády vlak�  z centra do � akovic, Po� ernic, Klánovic a Radotína, a na oplátku jsem taky 
Mirkovi u� nevímco poradil.  
 
Pak u� nastal � as, kdy bylo pot� eba sednout na kolo a vyrazit z chaty do Prahy. Rozhodn�  jsem se nešet� il, ješt�  to cht� lo p�ed 
vrcholem sezóny MTBO trochu potrénovat. Doma v Praze jsem se naob� dval a rozhodoval o vybavení na závod. Teplé po� así 
bylo u�ite� né – vzal jsem si kra� asy, dlouhé kalhoty toti� �ádné nemám s tolika kapsami. A t� ch bylo pot�eba hodn�  – do jedné 
ob� anku, opencard jako�to tramvajenku a peníze. Do další svoji „papírovou p�ípravu“ s jízdními �ády a propisku. Do t�etí 
mapu centra Prahy, kterou jsme kdysi vytvá�eli pro norské turisty spole� n�  se sou� asným sekretá�em svazu OB Jirkou 
Šubrtem. Mapa je sice stará 10 let a mnohé tramvaje u� jezdí jinak, ale v m�� ítku 1:10 000 je krásn�  � itelná, kdoví jaká bude 
závodní mapa pra�ské MHD, co dostaneme od �aketu. Do � tvrté kapsy pak mobil – dle pravidel se smí pou�ívat k vyhledávání 
jízdních �ád� . K tomu bych asi sv� j mobil nedonutil, ale v pátek jsem si v práci domluvil, �e kdy� budu pot�ebovat najít n� jaký 
spoj, zavolám. Dilema bylo, jak vy�ešit pití. Mirek si kv� li n� mu bral batoh. T�i hodiny p�eci jen nejsou málo. Já jsem nakonec 
vzal plastovou láhev do ruky s tím, �e budu po�ádn�  pít p�ed závodem, a p� i nejhorším si v n� jakém stánku b� hem závodu n� co 
koupím. 
 
Pak jsem ji� vyrazil sm� rem And� l. Startovat se mohlo mezi t�etí a � tvrtou odpolední hodinou. Výhodn� jší to ale bylo hned na 
za� átku, proto�e p� i startu t� sn�  p�ed � tvrtou a t� íhodinovém limitu by v záv� re� né � ásti závodu u� nejezdily spoje tak � asto, to 
u� je po špi� ce. Ve stánku �aketu na nám� stí� ku p�ed kinem Village Cinemas jsem se asi p� l hodiny p�ed za� átkem startu 
odprezentoval. Startovní � as si mohl ka�dý zvolit sám. P�id� lili mi 15:05 po �ádosti „co nejd�ív, ale aspo�  5 minut od Mirka, 
a�  je to trochu spravedlivé.“ Dva starty 3 a mén�  minut od sebe mi letos bohat�  sta� ily, tady navíc není týmová sout� �, jediné 
k � emu mi to p� i Bike adventure pomohlo… P�edem jsme obdr�eli výpis u�ite� ných jízdní �ád�  (vlaky tam byly jiné, ne� jsem 
m� l p� ipraveny já) a hlavn�  pr� kaz s popisy. Ty m� ly podobu fotek kontrolních bod�  s jasným vyzna� ením, kde bude kontrola 
s klešt� mi viset. K tomu slovní popis, bodové ohodnocení a ješt�  kontrolní otázka pro p�ípad, �e by kontrolu n� kdo ukradl. 
Zajímavé a u�ite� né �ešení. Pak u� si jen opsat jízdní �ády autobus�  z And� la, u nich� nedoká�u pochopit, kam vlastn�  jezdí, 
zatímco Mirek se tvá�í jist� . Já zas jist�  vím, �e kv� li dodr�ování pitného re�imu pot�ebuju na záchod, co� se p� i b� �ných 
závodech �eší p�ece jenom lépe, ne� uprost�ed Prahy. Našt� stí jsem se v centru Nový Smíchov ztratil jen krátce, záchod našel a 
p�ed startem prvních závodník�  se vrátil.  
 
Na startu je vid� t, �e závod p�ilákal r� zné zájemce o orien� ácký zá�itek. Na jedné stran�  klasické orienta� ní b� �ce oble� ené 
v dederonech, na druhé jsem vid� l rodinu s d� tmi (závodit mohly i týmy) nebo n� jakou d� chodkyni. Za chvíli u� jsem ale 
dostal mapu a � asový limit se rozb� hl. Mapa má m�� ítko 1:25000, rozm� r v� tší ne� A2 a je oboustranná. � ty� i kontroly jsou na 
východní � ásti, zbylých 11 na západní polovin� . Hodn�  kontrol le�í dále od zastávek MHD, tak�e se bude dost b� hat. Kam 
nejd�ív? Celý závod hned te�  nenaplánuju. Tak co t�eba na jih – jediné dv�  kontroly za 15 bod�  jsou na Most�  inteligence 
v Braníku a na zastávce vlaku Praha-Holyn�  v Dalejském údolí. Pojedu po pravém b�ehu �eky a cestou vezmu ješt�  kontroly na 
Vyšehrad�  a v Podolí.  
 
Hned po minut�  vbíhám do tramvaje � íslo 10 sm� rem k Palackému mostu. V tramvaji vymýšlím další mo�nosti a brzy vím, �e 
seberu ješt�  jiné kontroly. A �e za� átek v desítce nebyl nejš� astn� jší – na sv� tlech na most�  ztrácí tramvaj 2 minuty oproti 
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jízdnímu �ádu. Ale otevírat dve�e, kdy� tramvaj stála, jsem nezkoušel (na rozdíl od n� kterých soupe��  na jiných místech). 
P�ichází první b� �ecký úsek z Palackého nám� stí na Vyšehrad. Rovina to zrovna není. Kontrola má le�et na ke�i u plotu mezi 
vyšehradskými tunely. Hledal bych ji jinde, mezi  vyšehradskými branami, našt� stí neznámý borec m�  zastavuje s tím, jestli 
jsem kontrolu nevid� l. �e prý dole mezi tunely není a má tam být. Sbíhám tedy za ním dol� , kontrola tam skute� n�  má být, 
z fotky je to jasné. Asi u� ji n� kdo ukradl… Tak�e rychle najít odpov��  na kontrolní otázku: � íslo lampy viditelné na fotce 
kontroly. Ješt�  �e mám propisku, t� ch 6 � ísel bych si nezapamatoval. 
 
Pokra� uju jinam, ne� jsem plánoval p� vodn� . P�ed kontrolou v Podolí vezmu ješt�  dv� , na Bud� járn�  a nejd�ív p�ed 
Vršovickým nádra�ím. V Nuslích jsem vyr� stal, tak�e mapa není pot�eba. Sbíhám hned dol�  na tramvaj na Ostr� ilovo nám� stí, 
na sedmi� ku � ekám jen minutu. V tramvaji si pot�ebuju naplánovat další postupy p�esn� ji, tak�e volám do práce. Sice telefon 
zvedá Honza a ne p� vodn�  domluvený Ondra, ale nevadí, Et netera má šikovný support a hledat v jízdních �ádech doká�ou 
rychle všichni. Po ora�ení p�ed Vršovickým nádra�ím toti� budu pokra� ovat do prodejny SP KOLO na Bud� járn� , tam je další 
kontrola. Musím na autobus na Ukrajinskou a chci v� d� t, kdy tam n� co jede. Jestli pojedu p�ímo na Bud� járnu, nebo se budu 
muset spokojit s cestou na Ka� erov a b� hem do kopce, o tolik dál to není. Ptám se tedy na všechny spoje do nejbli�ší zastávky, 
ale stejn�  ne úpln�  dob�e. Chtít znát autobusy od 15:34, kdy� tam nakonec doklusávám v 15:33 (n� co má jet a� ve 36), není 
nejlepší. Po minutovém � ekání našt� stí p� ijí�dí dv �  minuty zpo�d� ný autobus 124 p�ímo na Bud� járnu. Zato dotaz na spoj 
z Bud� járny na Dobešku kv� li dalšímu postupu byl správným krokem. 
 
Drobná chyba p�ichází po výstupu z autobusu. Je t�eba p�eb� hnout z Olbrachtovy ulice a� k poliklinice. Nechce se mi ale 
kli � kovat davem na schodech k metru, tak zkouším cestu horem. Na � ervenou ale k� i�ovatku nep�ebíhám a vzniká zbyte� ná 
ztráta � ekáním na zeleného paná� ka. Dohledávka mi jako�to pravidelnému zákazníkovi SP KOLO problémy d� lat nem� �e (ale 
pozor, v této chvíli u� je prodejna p�est� hována o pár ulic jinam). Jenom u� nebudu v� as zpátky na zastávce, abych se svezl 
dalším spojem 124. Bez problému bych ho m� l  dob� hnout na Ryšánce, jenom je to další kilák b� hu. Dobíhám tam v� as, jen�e 
autobus nikde. � ekám 4 minuty a p� ijí�dí aspo�  „dv� st� koule“. Tak jsme na gymplu nazývali linku 205. Pom� �u si s ní na 
Zelený pruh, tam ale kon� í a zbylé dv�  zastávky na Dobešku nezbývá ne� zas b� �et. Kontrola je uprost�ed dlouhých schod�  
vedoucích do Podolí, ješt�  �e je nemusím b� �et nahoru. Mo�nou variantu p�es p�ívoz pro kontrolu na Zlíchov zamítám, kv� li 5 
bod� m to nemá cenu, jdu rovnou na Most inteligence. Tramvaj � . 3 se blí�í a na zastávku P�ístavišt�  musím skoro sprintovat, 
abych ji dob� hl. Navíc i p�es silnici, našt� stí bezpe� n� . Na Pob�e�ní cest�  p� istupuje Mirek, hned další stanici na Nádra�í 
Braník vystupujeme. Kudy na Most inteligence našt� stí ví, tak�e nad tím nemusím p�emýšlet. Za odm� nu mu zachra� uju 
mapu, která mu p�i b� hu vypadává z batohu. 
 
Kontrola na Most�  inteligence je od zastávky n� kolik set metr� . Ale já pob� �ím mnohem dál, pro kontrolu v Dalejském údolí 
na zastávce vlaku Praha-Holyn� . Bez Mirka, on u� tam byl. Jel ob�  cesty vlakem, te�  má o 15 bod�  mén�  ne� já. Jen�e m�  
� eká zas p� tikilometrový p�eb� h a navíc se stoupáním na Barrandov. Musím tam být v 16:45, to odjí�dí vlak na Smíchá� , mám 
na to necelou p� lhodinu. Kdy� mi ujede, musel bych dál p� šky a bez jakýchkoli šancí. Jak si pomoct autobusem? Skoro to 
nejde, ale v kopci zkouším p�ítele na telefonu s dotazem na jedinou mo�nou variantu: spoj Nový Slivenec – Holyn� . Bohu�el 
jede a� za dlouho. Po p�eb� hu Barrandovské spojky (zvláštní zá�itek, chvíli b� �et ve st�edním úzkém zeleném pruhu mezi 
auty) koukám ješt�  na zastávce Nový Slivenec, jestli nep� jde aspo�  kus popojet. Bus sice pojede za minutu, ale nevím p�esn�  
kam (mapa tam kon� í), tak rad� ji b� �ím dál. Okolo akvaparku, p�es jedno pole, pak p�es druhé a po cest�  dol�  do Dalejského 
údolí. Dohledávka je v pohod� , do p�íjezdu vlaku mám minutu. Tak to bychom m� li. 
 
Ve vlaku mám 9 minut na rozhodování, co dál. T� i kontroly musím dát ur� it� , pak se uvidí. Dv�  desetibodové v Karlín�  na 
�i�kov �  jsou sice z Holyn�  opticky nejdále, ale blízko sebe a hlavn�  kus od metra. Z té �i�kovské pak jede bus 133 p�ímo 
k další kontrole u Právnické fakulty. Naposled volám na support a zjiš� uji odjezdové � asy, tentokrát pro zm� nu od Ondry. Sice 
tam budu a� za dlouho a nevím p�esn�  kdy, ale v metru bych se u� nedovolal. Na �lutém metru je ale ješt�  kontrola druhým 
sm� rem na Radlické. Sice jen jednu stanici, ale tohle je snad nejdelší úsek mezi stanicemi v pra�ském metru, navíc jen za 5 
bod� . Tak nevím. Pojedu tam, kam pojede d�ív metro. U� jsem skoro v metru na Radlickou, ale p� ijí�dí i z opa� ného sm� ru. 
Tak zas vystoupím a mí�ím do Karlína. V klimatizovaném metru se zpocený necítím zrovna nejlépe. Kde vystoupit, kdy� je 
kontrola mezi K�i�íkovou a Invalidovnou? Na K�i�íkové jsou dlouhé schody, na Palmovce skoro �ádné, Invalidovna je mezi 
nimi, ale nikdy jsem tam nebyl. Zkouším Invalidovnu a je to špatn� . Schody jsou dlouhé, pak si nejsem jistý mapov� , oproti 
výstupu na K�i�íkové to jsou ur� it�  2 minuty, o které jsem na kontrole u vily rozhlasu Regina pozd� ji. Te�  musím k tunelu pod 
Vítkovem a tunelem nahoru na �i�kov, kde je u jeho ústí další kontrola. 
 
Jen�e bus 133 v 17:17 u� nemám šanci stihnout, to u� m� �u zvolnit a jet dalším v 17:25. Tunelem jdu tedy nahoru p� šky. Kdy� 
z n� j vycházím, je 17:21 a p� ijí�dí autobus. 133. Pro�  t� m jízdním �ád� m v�� ím? Ješt�  musím ke kontrole, tak�e stihnout se 
nedá. Kv� li kontrole navíc musím p�elézt zídku a vystoupat pár metr�  po hlín� . To není ideální, kdy� n� kdo absolvuje závod 
v obleku, ale v rozpise od takového oble� ení neodrazovali, tak jsem kontrolu orazil i svým dv� ma soupe�� m, aby se nemuseli 
špinit. Provoz je celkem silný, nev�� ím tedy, �e další spoj p�ijede v� as a nasedám v 17:24 do také zpo�d� né linky 175. 
S p�ímým spojem na další kontrolu je amen, tenhle bus jede jen na Florenc. Odtud p�ebíhám k Bílé Labuti, k tramvaji � .8 
musím zasprintovat. Z Dlouhé t� ídy u� zas budu muset po svých, ale na Starém M� st�  mapu nep�e� tu. Ješt�  �e mám i svoji 
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„desítku“, po zbytek závodu u� jsem b� �el podle ní. P�i pohledu na zácpu podél náb�e�í vidím, �e bych si autobusem stejn�  
nepomohl. Dobíhám k fakult� , popis zní jalovec vpravo od vchodu. Ješt�  tak poznat jalovec od ostatních strom� . To bude 
tenhle, ten pán tam asi razí. Aha, on je to n� jaký bezdomovec a nerazí, ale mo� í. Ješt� �e klešt�  u vidím u jiného stromku. 
Do limitu mi zbývá u� jen 23 minut, ale kontrolu v Pet�ínských sadech bych rád ješt�  vzal. Našt� stí mi jede hned tram 17. 
P�ibli�uje m�  na Karlovy Lázn� , odtud b� �ím k Národnímu divadlu a jedu devítkou p�es �eku. Lepší by bylo vystoupit u� na 
Újezd� , vyhnul bych se � ekání na semaforech, ale jel jsem a� ke Švadnovu divadlu. 13 minut do limitu. Do Pet�ínských sad�  
ke kostelíku sv. Michala je to po�ádný kopec, navíc se musí dost obíhat po cestách, proto�e jinde je krpál nesch� dný. 
Dohledávka našt� stí v pohod�  a te�  za rychle dol� . P�ímý postup znemo�� uje ze� , tak�e jedinou mo�ností je zp� t ke 
Švandovu divadlu. Kdy� mi hned nepojede tramvaj, t� �ko stihnu limit. Tramvaj vidím p�ijí�d � t, ale jsem ješt�  daleko. � ekat na 
další nem� �u, a� do cíle tedy musím po svých a to co nejrychleji. V téhle chvíli poprvé porušuju p�edpisy a ulici p�ebíhám na 
� ervenou, i kdy� bezpe� n� . Kilometr Štefánikovou ulicí po chodníku není zrovna p�íjemným b� háním. K�i�ovatku And� l u� 
vidím, ale z limitu zbývají poslední vte� iny. Bez penalizace to dneska nebude, ale ztráta je nakonec jen 18 vte� in a tedy dva 
body dol� . 
 
Mám dohromady 10 kontrol, chybí mi 5 za dohromady 35 bod�  a dva trestné k tomu. Mirka startujícího 5 minut p�ede mnou 
v cíli nevidím, ale on u� v n� m byl dávno – 9 minut p�ed limitem s 90 body. Patrn�  rozhodl m� j p�eb� h z Braníku do Holyn�  a 
Mirkovy ob�  cesty vlakem. Chvíli se ješt�  �eší kauza kontroly na Vyšehrad�  – všichni ostatní ji toti� našli a my jsme tam byli 
první, vypadá to, �e by 10 bod�  nemuseli uznat. Ale dávám dohromady mezi� as a roznaše�  si pak uv� domuje, �e kontrolu asi 
umístil a� o pár minut pozd� ji. Svého nejv� tšího soupe�e tedy definitivn�  porá�ím a musím �íct, �e víc ne� v tomhle závod�  
bych si toho cenil jen p� i Bike adventure. Pr� b� �né výsledky se ale nezve�ej� ují a n� které závodníky neznám, tak�e o 
celkovém po�adí se dá jen spekulovat, ale ze známých závodník�  porá�ím Jirku Fišera ze Slavie, Davida Komína i Vlá� u 
Horu. Výsledky mají být zve�ejn� ny další den na webu. 
 
B� hat s GPS hodinkami je p� i takovém závod�  snad ješt�  zábavn� jší, ne� p� i tradi� ních závodech. Bez toho bych nev� d� l, �e 
jsem urazil 43 km (dle GPS záznamu) a reálná vzdálenost bude ješt�  v� tší, proto�e trasu metrem mezi Smíchovským nádra�ím 
a Invalidovnou p�ístroj pochopiteln�  zm�� il po p�ímé spojnici. Z toho na m�  neuv�� itelných 16,5 km p�ipadlo na b� h, zbytek na 
cesty dopravními prost�edky (6x tramvaj, 3x autobus, 1x metro, 1x vlak). Nohy m�  bolely snad t� i dny, ale stálo to za to. 
Závod se mi moc líbil. 
 
V úterý ve� er se objevily výsledky a potvrdily triumf Ekonomu. Mých 98 bod�  znamenalo vít� zství jak v kategorii jednotlivc� , 
tak v celkovém po�adí. Mirek skon� il hned za mnou, kdy� lepším cílovým � asem p�i 90 bodech porazil vít� ze kategorie dvojic. 
Sada turistických map je tedy moje a jako bonus jsem se dozv� d� l, �e mi je na štafety p� iveze nový zam� stnanec �aketu 
Radims. 

Pou�ité spoje 

Spoj Nástupní – výstupní zastávka � as Poznámky, � ekání 
tram 10 And� l – Palackého nám 15:06 - 15:12 pobyt delší dobu na sv� tlech na Palackého 

most�  - 2 min déle ne� dle jízdního �ádu 
tram 7 Ostr� ilovo nám. – Nádra�í 

Vršovice 
15:25 - 15:31 � ekal jsem 1 min, jela o 1 min d�ív oproti 

J	  
bus 124 Ukrajinská – Bud� jovická  15:34 - 15:46 � ekal jsem asi 1 min, spoj byl našt� stí 

zpo�d� ný od 2 min oproti J	  
bus 205 Ryšánka – Zemanka  15:58 - 16:01 � ekání 4 min - bus 124, co m� l jet v 15:54 

a jel a� na Dobešku, nep�ijel 
tram 3 P�ístavišt�  – Nádra�í Braník  16:08 - 16:11 dobíhání tramvaje tém��  sprintem 
vlak Praha-Holyn�  – Praha-Smíchov  16:45 - 16:54 s rezervou cca 1 min dlouhém p�eb� hu  
metro B Smíchovské nádra�í – Invalidovna 16:55 - 17:09 � ekání n� kolik sekund 
bus 175 Tachovské nám. – Florenc 17:24 - 17:30 dle J	  m� l jet 17:20, já cht� l jet 133 v 

17:25, ale nev�� il jsem, �e ze zácpy p�ijede 
v� as - bus co m� l jet v 17:17, jel a� v 17:21  

tram 8 Bílá Labu�  – Dlouhá t� ída 17:32 - 17:36 dobíhání tramvaje tém��  sprintem 
tram 17 Právnická fakulta – Karlovy lázn�  17:42 - 17:46 bez � ekání 
tram 9 Národní divadlo – Švandovo 

divadlo 
17:48 - 17:52 bez � ekání 
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B� �ecké/p � ší úseky 

Úsek Délka 
Palackého nám. – kontrola na Vyšehrad�  – Ostr� ilovo nám. 2,2 km 
Nádra�í Vršovice – kontrola p�ed nádra�ím – Ukrajinská  0,4 km 
Bud� jovická – kontrola p�ed SP KOLO – Ryšánka  1,5 km 
Zelený pruh – kontrola pod Dobeškou – P�ístavišt�   1,4 km 
Nádra�í Braník – kontrola na Most�  inteligence – kontrola u �elezni� ní zastávky Praha-Holyn�  5,6 km 
Invalidovna – kontrola v Karlín�  – kontrola u konce tunelu pod Vítkovem – Tachovské nám. 1,9 km 
Florenc – Bílá Labu�  0,3 km 
Dlouhá t� ída – kontrola p�ed Právnickou fakultou 1,0 km 
Karlovy Lázn�  – Národní divadlo 0,3 km 
Švandovo divadlo – kontrola u kostela sv. Michala v Pet�ínských sadech – cíl na And� lu 2,0 km 
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RANKING EKP 2009

Po�. P�íjmení Jméno Reg. � . Body Rank.� . P�íjmení Jméno 2009 2008 zm� na
90 ONDRÁ� KOVÁ Veronika EKP7850 72262 7086 KLAPALOVÁ Pavla 451 712 261
98 ZURYNKOVÁ Jana EKP7053 70874 6950 ONDRÁ� KOVÁ Veronika 90 77 -13

196 KUNOVÁ Dagmar EKP6550 54905 5385 POKORNÁ Kristýna 233 214 -19
233 POKORNÁ Kristýna EKP8351 49344 4839 ZURYNKOVÁ Jana 98 71 -27
289 VOLFOVÁ Martina EKP8051 39389 3863 KUNOVÁ Dagmar 196 160 -36
340 K	 ÍSTKOVÁ Hana EKP7451 31130 3053 VOLFOVÁ Martina 289 251 -38
341 POKORNÁ Lucie EKP8152 31104 3050 POKORNÁ Lucie 341 255 -86
451 KLAPALOVÁ Pavla EKP7051 17011 1668 K	 ÍSTKOVÁ Hana 340 141 -199
507 KALINOVÁ Markéta EKP8259 11851 1162 KALINOVÁ Markéta 507 287 -220
518 BOLINOVÁ Hana EKP8150 10810 1060 BOLINOVÁ Hana 518 159 -359

Po�. P�íjmení Jméno Reg. � . Body Rank.� . P�íjmení Jméno 2009 2008 zm� na
70 ONDRÁ� EK Radim EKP7414 82705 8127 KOUCKÝ Roman 433 807 374

151 KALOUS Vladislav EKP7702 74853 7355 ŠEDIVÝ Ond�ej 834 1042 208
392 JANE� EK Jura EKP6701 50675 4980 JANE� EK Jura 392 441 49
401 KALINA Miroslav EKP8211 49571 4871 KALOUS Vladislav 151195 44
433 KOUCKÝ Roman EKP6301 45835 4504 SAJAL Martin 765 805 40
439 BLAHA Ond�ej EKP7002 45298 4451 BLAHA Ond�ej 439 461 22
463 SEIDL Miroslav EKP7402 42409 4167 MATOUŠEK Petr 530 537 7
530 MATOUŠEK Petr EKP7503 33700 3311 ONDRÁ� EK Radim 70 58 -12
535 K	 ÍSTEK Lukáš EKP7100 32801 3223 KALINA Zden� k 1042 982 -60
691 BOLEHOVSKÝ Pavel EKP7103 17931 1762 POBORSKÝ Petr 749 676 -73
697 ŠEDIVÝ Ji�í EKP5500 17419 1712 KALINA Miroslav 401 295 -106
749 POBORSKÝ Petr EKP7500 13939 1370 ŠEDIVÝ Ji�í 697 521 -176
765 SAJAL Martin EKP7803 12882 1266 K	 ÍSTEK Lukáš 535 340 -195
834 ŠEDIVÝ Ond�ej EKP8300 9568 940 BOLEHOVSKÝ Pavel 691 393 -298

1042 KALINA Zden� k EKP8408 3275 322 SEIDL Miroslav 463 87 -376

Stupn�  vít� z�
P�íjmení Jméno 1 2 3
ONDRÁ� KOVÁ Veronika 2 1
BOLINOVÁ Hana 1
VOLFOVÁ Martina 1
KLAPALOVÁ Pavla 1
ONDRÁ� EK Radim 1
POKORNÁ Kristýna 1
SAJAL Martin 1
ZURYNKOVÁ Jana 1
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Po� et rankingových závod� Body z rankingových závod� Pr� m� rné body
P�íjmení Jméno Nenulové Celkem P�íjmení Jméno P�íjmení Jméno
KUNOVÁ Dagmar 12 12 ONDRÁ� KOVÁ Veronika 85480 ONDRÁ� KOVÁ Veronika 7123,3
ONDRÁ� KOVÁ Veronika 12 12 ZURYNKOVÁ Jana 83305 ZURYNKOVÁ Jana 6942,1
POKORNÁ Kristýna 12 12 KUNOVÁ Dagmar 63684 BOLINOVÁ Hana 5405
ZURYNKOVÁ Jana 12 12 POKORNÁ Kristýna 58295 KUNOVÁ Dagmar 5307
VOLFOVÁ Martina 7 8 VOLFOVÁ Martina 39389 VOLFOVÁ Martina 4923,6
KALINOVÁ Markéta 7 8 K	 ÍSTKOVÁ Hana 31130 POKORNÁ Kristýna 4857,9
POKORNÁ Lucie 7 7 POKORNÁ Lucie 31104 POKORNÁ Lucie 4443,4
K	 ÍSTKOVÁ Hana 6 6 KLAPALOVÁ Pavla 17011 K	 ÍSTKOVÁ Hana 3891,3
KLAPALOVÁ Pavla 4 4 KALINOVÁ Markéta 11851 KALINOVÁ Markéta 2962,8
BOLINOVÁ Hana 2 2 BOLINOVÁ Hana 10810 KLAPALOVÁ Pavla 2835,2

P�íjmení Jméno Nenulové Celkem P�íjmení Jméno P�íjmení Jméno
JANE� EK Jura 12 12 ONDRÁ� EK Radim 97813 ONDRÁ� EK Radim 8151
KALOUS Vladislav 12 12 KALOUS Vladislav 87965 KALOUS Vladislav 7330
ONDRÁ� EK Radim 12 12 JANE� EK Jura 58426 SAJAL Martin 6441
BLAHA Ond�ej 11 11 KALINA Miroslav 49571 K	 ÍSTEK Lukáš 5467
KALINA Miroslav 10 11 KOUCKÝ Roman 45835 JANE� EK Jura 4869
KOUCKÝ Roman 10 11 BLAHA Ond�ej 48409 MATOUŠEK Petr 4814
MATOUŠEK Petr 9 10 SEIDL Miroslav 42409 ŠEDIVÝ Ond�ej 4784
SEIDL Miroslav 6 7 MATOUŠEK Petr 33700 POBORSKÝ Petr 4646
K	 ÍSTEK Lukáš 6 6 K	 ÍSTEK Lukáš 32801 KALINA Miroslav 4506
POBORSKÝ Petr 4 4 BOLEHOVSKÝ Pavel 17931 BOLEHOVSKÝ Pavel 4483
ŠEDIVÝ Ji� í 4 4 ŠEDIVÝ Ji�í 17419 BLAHA Ond�ej 4401
BOLEHOVSKÝ Pavel 3 3 POBORSKÝ Petr 13939 SEIDL Miroslav 4241
SAJAL Martin 2 2 SAJAL Martin 12882 ŠEDIVÝ Ji� í 4355
ŠEDIVÝ Ond�ej 2 2 ŠEDIVÝ Ond�ej 9568 KOUCKÝ Roman 4167
KALINA Zden� k 1 1 KALINA Zden� k 3275 KALINA Zden� k 3275

Kone� né po� adí � eského poháru veterán�  2009
Po�. � PV Po�. Abs. Po�. Kat. Reg. � . P�íjmení Jméno Kategorie Závod� Body

7 19 2 EKP6150 Bochenková Jana D45 16 199
18 48 4 EKP5650 Fantová Libuše D50 11 176

107 267 20 EKP5750 Šedivá Miroslava D50 8 86
156 389 37 EKP6252 Pecková Ivana D45 6 62
398 161 33 EKP6850 Koucká Ivana D40 9 61
723 267 37 EKP7351 Nám� stková Veronika D35 3 26

82 145 13 EKP5500 Šedivý Ji� í H50 8 131
157 262 26 EKP5601 Bochenek Milan H50 11 90
190 315 31 EKP6301 Koucký Roman H45 8 75
262 433 39 EKP6800 Pecka Jan H40 6 56
306 493 54 EKP5800 Fanta Miroslav H50 7 49



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


